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     Рабочая программа составлена на основе Адаптированной основной образовательной 
программы для обучающихся с умственной отсталостью (с интеллектуальными 
нарушениями). 
      Данная программа обеспечивается линией учебно-методических комплектов для 
образовательной области «Технология»:  учебник для общеобразовательных организаций, 
реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы «Технология. 
Швейное дело, 5 класс» Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая, Москва, «Просвещение», 2020, 
наглядные пособия, технические средства обучения.  
 Основной целью обучения предмета «Профильный труд» является подготовка 
обучающихся этой категории к жизни в современном высокотехнологичном обществе и 
овладение доступными профессионально-трудовыми навыками развитие мотивов, знаний 
и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, 
склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 

 В процессе обучения предмета «Профильный труд» в 5-9 классах решаются 
следующие задачи: 

― развитие социально-ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, 
уважения к людям труда, общественной активности и т.д.); 
― подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в 
семье и по месту жительства; 
― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; 
― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве; 
― ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых 
интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии 
и получение первоначальной профильной трудовой подготовки; 
― формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, 
деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым 
профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обучения в школе; 
― ознакомление с условиями и содержанием  обучения по различным профилям и 
испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в 
условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими 
возможностями и состоянием здоровья учащихся; 
― формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, 
конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в 
общественно полезном, производительном труде;  
― формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании 
трудовой деятельности; 
― совершенствование практических умений и навыков использования различных 
материалов в предметно-преобразующей деятельности; 
― коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, 
воображения, мышления, речи); 
― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, 
классификация, обобщение); 



 

 

― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование 
практических умений; 
― развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, 
планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 
поставленной целью); 
― формирование информационной грамотности, умения работать с различными 
источниками информации;  
― коррекция недостатков познавательной деятельности и повышение уровня общего 
развития; 
― воспитание положительных качеств и свойств личности; 

― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, 
инициативности. 

Учебный предмет «Профильный труд», входит в предметную область 
«Технология» и изучается с 5 по 9 класс в объеме 1190 учебных часов за 5 лет обучения. 

Материал курса «Профильный труд» предназначен для 5 класса и рассчитан на 204 
часов, по 6 часов в неделю. 

Рабочая программа содержит следующие разделы: 
1. Титульный лист 

2. Пояснительная записка 

3. Тематическое планирование 

4. КТП 

 

Входной контроль проводится на уроке 1-2 (введение). Промежуточный контроль 
осуществляется на основе выполнения теоретической и практической части заданий. 
 

Критерии оценок знаний, умений и навыков. 
Оценка «5» ставится ученику, если он: а) дает правильные, осознанные ответы на 
все  поставленные вопросы, может подтвердить правильность ответа предметно - 

практическими действиями; б) умеет самостоятельно, с  минимальной помощью учителя, 
правильно выполнять учебные задания; в) знает и умеет оперировать терминологией; г) 
правильно узнает и называет элементы выкройки, швейные изделия, ручные и машинные 
швы; д) правильно выполняет работы по измерению с помощью измерительных 
инструментов, умеет объяснить последовательность работы. 
Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, 
установленным для оценки «5», но: а) при ответе обучающийся допускает отдельные 
неточности, оговорки, нуждается в дополнительных вопросах, помогающих ему уточнить 
ответ; б) при выполнении задания в отдельных случаях, нуждается в дополнительных 
консультациях, опоре на развернутые технологические карты; в)  при устных ответах 
нуждается в  наводящих вопросах учителя,  помогающих построить полный ответ на 
поставленный вопрос; г)  с незначительной помощью учителя правильно узнает и 
называет элементы выкройки,  швейные изделия и машинные швы; д) выполняет работы 
по измерению с недостаточной точностью. 
Оценка « 3» ставится ученику, если он:  а) при помощи учителя или обучающаяся дает 
правильные ответы на поставленные вопросы, формулирует правила безопасной работы, 
может их применять; б) с  помощью учителя применяет по назначению швейный 
инвентарь и приспособления; в) понимает и записывает технологию выполнения 
практического задания  со значительной помощью учителя или  обучающихся, или с 
использованием записей в тетрадях, в учебниках, на таблицах, с помощью вопросов 
учителя; д) правильно выполняет измерение после предварительного обсуждения 
последовательности работы,  демонстрации приемов ее выполнения. 
Оценка « 2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части 
программного материала, не может воспользоваться помощью учителя. 
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